Trainingsziel N Athletik
| Adbeitshaltung sitzend
Fitnesslevel etwas trainiert

s 1,78 m

65k

LWS lecht

niedrig
(Orpertyp
uskulositat
stteihiake |

eGym — das vernetzte Studioerlebnis

Anja Gottschalk-Wenk
Director eGym GmbH
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“Das Internet wird nicht mehr
Einfluss auf die Wirtschaft haben
als das Faxgerat!”

Paul Krugman, 1998 (Okonom)



Wir glauben:

“Das Internet verandert die Art wie
WIT und In
zueinander stehen.”

“Digitale Technologien werden die
jeder Industrie
grundlegend verandern.”



Die Digitalisierung veranderte...
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Die Digitalisierung veranderte... ... Fortbewegung.
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Was wir aktuell sehen ist, dass...

Digitale Geschéafte boomen... Traditionelle Geschafte verlieren...

2009 2014 2009 2014

Werbf- Umsatz

umsatz von Musik

online  $0,04 Mrd. /£ $2.9Mrd Jéps  $12 Mrd.
Videos in
den USA

weltweit

Verkaufte Anzahl

eBooks in Videotheken 2 .597
Deutschland in DE




Was passiert mit Unternehmen, die
die Digitalisierung ignorieren oder
ZU spat erkennen?




Kodak war der Pionier der Filmfotografie
und Jahrzehnte lang Marktfuhrer...

Wert des Unternehmens
Kodak 1996:

$28 Mrd.
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2012 meldet Kodak Insolvenz an!

Wie konnte das passieren?

Kodak setzte viel zu spat auf den
digitalen Wachstumsmarkt, um das
lukrative Filmgeschaft zu schutzen.




Kettler dominierte tUber vier Jahrzehnte den
europaischen Home Fitness Markt...
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Trotz des enorm wachsenden Home Fitness
Markts meldet Kettler 2015 Insolvenz an.

Wie konnte das passieren?

Kettler schatzte die Veranderungen
Im Freizeit- und Fitnessverhalten
falsch ein. Produktanpassungen
an neue Kundenbedurfnisse
blieben aus.



Angetrieben von zwei Megatrends wird die
Digitalisierung im Fitnesssektor weiter zunehmen...

Megatrend Megatrend
,Health*

= 17
,2Analytics
,Gesundheit bedeutet nicht Durch intelligente

mehr nur das Gegenteil von Datenerhebung und

Krankheit, sondern ein Auswertung werden neue

neues Bewusstsein fir die Leistungshorizonte erreicht.
Balance der individuellen

Lebensenergie.”




Alle Markte haben
sich im letzten
Jahrzehnt massiv
durch die
fortschreitende
Digitalisierung
verandert.



Wie haben
Fithessstudios auf

diese enormen
Veranderungen
reagiert?




Geratetraining hat sich trotz neuer technologischer
Moglichkeiten kaum weiterentwickelt!




Das Qualitatsversprechen kann nur bel wenigen
Mitgliedern eingelost werden.

Trainer kennen Mitglieder Trainingsplanung findet Trainer konnen unmaoglich

Immer noch nicht wirklich oft nur im Erstgesprach alle Mitglieder im Blick
personlich. statt. behalten.




Trainingserfolqg ist fur Endkunden nicht wirklich messbar!
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Innovative Gerate mussen aber noch drel
weitere, wichtige Herausforderungen
losen...







(1) Neue Mitglieder in die Studios bringen!

Personal 33%
Im Schnitt 96%
. Gebaude 20% R
Fixkosten. e twertung o
Sonstige Kosten 37%

-




Mehr Mitglieder
auf bestehender

Flache betreuen.

Mitglieder | tm
pro m2 !



Traineraufwand optimieren, Betreuung
aufwerten!

Mehrere Mitglieder
gleichzeitig effizient \

- . e QL
und erfolgreich -

betreuen.
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eGym unterstutzt mit seiner intelligent
vernetzten Infrastruktur Studiobetreiber bel all
diesen Herausforderungen!



eGym hat sich zum Ziel gesetzt diese
Herausforderungen zu losen.

Kundenakquise

Gezieltes Online Marketing im Umfeld des | »
Studios fur passende Interessenten / Walk-Ins.

Individuelle Betreuung

Erfassung von Informationen:
2y . Mitglieder-Profil
* Durchfihrung von Fitnesstests
« Erstellung von Trainingsplanen
« Beobachtung des Trainingsverlaufs
 Erstellung von Aufgaben
* Live-Alarm und Interaktion

Produkt: eGym Trainer App



eGym hat sich zum Ziel gesetzt diese
Herausforderungen zu losen.

Optimierung der Flache eGym Gerite

3 » Optimale Betreuung bei geringem Personalaufwand
* Optimierung der Pro-m2-Nutzung der Flache
* Innovatives Trainingserlebnis

Sichere Zielerreichung

A Trainingswissenschaft tbersetzt in verstandliche Software:
 Automatische Gerateeinstellung
 Optimale Trainingsgewichte, -amplitude und
-geschwindigkeit
« Wechselnde Methoden

Q

Digitale Mitglieder-Interaktion

5 « Trainingsplane und Analysen immer verfugbar Member |52
« Neuer Interaktionskanal zw. Trainer und Mitglied VL
« Tracking von Aktivitaten auch aul3erhalb des Studios
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Das eGym Okosystem - durch Vernetzung zu
einem Trainingserlebnis:

Mitglieder-
betreuung

Studiosoftware

Gesundheits-
checks

Fitness-
gerate

eGym
Trainer App

Fitness App

Weitere
Fitness
Apps

Diagnose- und
Fitnesstests

Wearables




Uber 750 Studios vertrauen bei der Vernetzung der
Studioflache auf eGym.

Unternehmen:

750 Studios mit
eGym Trainer App

Markteintritt 2012
Mitarbeiter 220 N——
Niederlassungen in
Muinchen, Berlin, Paris,
London, Madrid, Zurich...




Was kdnnen Sie heute mithnehmen?

1 Die Digitalisierung wird auch in der Fitness-Branche
ankommen und enorme Veranderungen mitbringen.

2 Die Trainingsflache ist aktuell nocht aktiv gemenaged
und Mitglieder fuhlen sich verloren

Trainingsgerate haben die digitale Weiterentwicklung
bislang noch nicht vollzogen

eGym unterstutzt mit intelligent vernetzter Infrastruktur

Studios bel all diesen Herausforderungen!



